
烹饪活动通知 

为丰富医学院教职工精神文化生活，提高生活素养和操

作技能，医学院工会举办“品享生活、美食美刻”为主题的

教职工烹饪系列活动，现定于 2021 年 10 月 13 日（周三）、

10 月 15 日（周五）、10 月 20 日（周三）、10 月 22 日（周五）

10 月 27 日（周三）下午 4:00，在尔谊宾馆 13 楼秋林阁举

办五次基础医学院工会专场，内容为中式烹饪“元宝虾”，

由秋林阁主厨进行烹饪知识讲授、现场操作演示以及答疑

等。 

由于场地有限，每次活动 20 人，欢迎教职工报名。活

动报名和开展由基院工会组织，报名截止时间为活动当周的

周一。为避免食材浪费，请报名成功的老师于活动当日安排好

自己的工作，准时参加。 
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